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Plan de Higiene y Seguridad aprobado.

Relevamiento de riesgos actualizado.

ART designada y con cobertura vigente.

Guía práctica para cumplir normativas y evitar riesgos

Documentación y normativas

Registros de capacitaciones realizadas.

Señalización de normativas y protocolos en obra.

Delimitación perimetral de la obra.

Iluminación adecuada en zonas de trabajo.

Cartelería visible de seguridad y accesos.

Condiciones del entorno

Vías de circulación señalizadas.

Salidas de emergencia libres y accesibles

Barandas temporales en bordes expuestos.

Mallas perimetrales para prevención de caída de objetos.

Redes anticaídas instaladas y certificadas.

Equipos de protección colectiva (EPC)

Líneas de vida horizontales y verticales operativas.

Plataformas y andamios con cálculo de carga y montaje
seguro.
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Arnés de seguridad con certificación IRAM o EN.

Calzado de seguridad con puntera reforzada.

Casco homologado con barboquejo.

Equipos de protección personal (EPP)

Guantes, gafas y protectores auditivos según la tarea.

Registro de entrega y control de vencimiento de EPP.

Charlas de inducción antes de iniciar la obra.

Entrenamiento en primeros auxilios y uso de extintores.

Capacitación en trabajo en altura.

Capacitación y concientización

Simulacros de evacuación periódicos.

Registro firmado por cada trabajador.

Inspección visual diaria de barandas y redes.

Revisión mensual de líneas de vida y anclajes.

Control semanal de andamios y plataformas.

Inspecciones y mantenimiento

Check de estado de EPP antes de cada uso.

Registro documental de cada inspección.
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Guía práctica para cumplir normativas y evitar riesgos
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