Protecciones Colectivas para Obras
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APLICACIONES Y CARACTERISTICAS FUNDAMENTALES

e Es un sistema que consiste en una red de seguridad desechable, con o sin cuerda perimetral, cuya funcién es
recoger a los trabajadores ante posibles caidas durante la ejecucién del entablado, bien por rotura de tableros
o por rotura de bovedillas.

¢ No esreutilizable, porque se instala como red “perdida” en el propio encofrado horizontal del forjado.

e Seinstala en posicidn horizontal y de forma continua a partir de la cabeza de los pilares, por encima de toda la
estructura que conforma el mecano de encofrado. Su funcién no es impedir el riesgo de caida, sino disminuir
la distancia de ésta, recogiendo al trabajador en la red, disipando la energia cinética y evitando el golpe contra
el suelo o contra estructuras que se encuentren por debajo del drea de trabajo..

e Debe llevar asociada una evaluacidon de conformidad de los requisitos de seguridad de la norma técnica de
aplicacién, UNE 81652, indicando que ha superado los correspondientes métodos y ensayos de evaluacion.

% MARCO NORMATIVO REGLAMENTARIO

¢ Ley Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo N 19.587, sancionada en 1972.

o El decreto 351/79 es el principal reglamento de esta ley.

o Decreto Reglamentario 911/96, que se ocupa de establecer normas especificas para el dambito de Ia
construccion.

o Resoluciones SRT N° 231/96; 051/97; 035/98 y 319/99, sefialan las condiciones esenciales de S&H en obra.

e Convenio sobre seguridad y salud en la construcciéon - OIT en 1988.

e Resolucidon SRT N° 61/23, que aprueba las “medidas de seguridad para trabajos en altura.

o Norma IRAM 3752/94 que establece las caracteristicas y requisitos que han de cumplimentar las redes de
seguridad.

e Norma UNE-EN 1263- Parte 1 Redes de Seguridad. Requisitos de Seguridad, métodos de ensayo.

¢ Norma UNE EN-1263- Parte 2 Redes de seguridad. Requisitos de seguridad para los limites de instalacidn.
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e Es una red de seguridad bajo forjado, con o sin cuerda perimetral, con tamafo maximo de malla de 100 mm y
energia minima de rotura de 1,5 kJ.

e Lasredes seran de malla cuadrada (Q) o rombo (D).

e La fijacion de la red a la estructura se realiza mediante la compresiéon de ésta entre los tableros y los elementos
longitudinales y transversales del mecano, aprovechando la propia operacién de colocacién de dichos tableros.

e Sedistribuye la red a lo ancho de toda la calle entre pilares y se deja apoyada por encima del encofrado de las vigas
y sopandas.

¢ Una vez extendida la red de seguridad con la ayuda de medios auxiliares, el sobrante se introduce entre las esperas
de los pilares, siendo éstos su principal punto de apoyo. Soportada la red por las esperas de los pilares, se procede a
su reforzamiento clavandola al fondo del encofrado de las vigas cada metro aproximadamente.

¢ Antes de hormigonar, se procederd a cortar las mallas alojadas sobre la solera de los pilares con un elemento
cortante (navaja), para evitar que estas queden atrapadas en el interior de dichos pilares.

e Contara con un marcado al principio del rollo y otro al final. Ademas, contendrd un marcado interno repetido cada
metro, como minimo, a lo largo de toda su longitud.

e El marcado o etiguetado debera permanecer durante el periodo de servicio del producto, dando informacion
sobre: identificaciéon del fabricante, designacion, nimero de identificacion, afo de fabricacidn, capacidad minima
de absorcién de la malla, cédigo de identificacion, firma de organismo competente, etc.

e Verificacién de una instalacién previa adecuada de los diferentes pafios de redes de seguridad, mediante su fijaciéon
inicial a las esperas (armaduras de acero corrugado) de los pilares y su distribuciéon en toda la superficie del
encofrado horizontal, con zonas de solape adecuadas entre panos de redes, para que su fijacidn definitiva sea
efectiva, comprimiendo la red de seguridad contra los elementos longitudinales y transversales del mecano de
encofrado en la propia colocacién de los tableros de encofrado.

e Serealizara un estudio y planificacion exacta de instalacién de la red de seguridad en zonas de encuentro complejas,
extremos, bordes, etc.

e No se comenzaran los trabajos en altura, colocacién de collarines de arriostramiento de los primeros carriles de
encofrado horizontal, o incluso el inicio de instalacidén de tableros de encofrado, sin que la red de seguridad bajo
forjado se encuentre debidamente cuajada en toda la superficie a encofrar, asegurando unos puntos minimos de
resistencia con su fijacién a las esperas de los pilares y puntos intermedios.

e Se debera verificar que los elementos de anclaje empleados para la fijacidon de la red de seguridad, clavos para
fijacion red a tableros o tablas de madera, disponen de una resistencia minima.

e Ademads de la instalaciéon de redes de seguridad bajo forjado, es imprescindible la utilizacidon de barandillas de
proteccion y/o redes de seguridad de los sistemas V o T para proteger la caida de los trabajadores al exterior del
forjado. Una vez hormigonado el forjado, se procedera a recuperar los tableros cortando las redes siguiendo las
lineas que marcan las guias de los encofrados. A continuacién, se desecharan al resultar inservibles para su
cometido, pudiendo continuar con la ejecucién de la obra.

e Los trabajadores encargados de realizar el montaje deben disponer de formacién y ser conocedores de las
caracteristicas particulares del sistema que instalan.

Los métodos de ensayo a los que se someten estos sistemas para verificar los requisitos de seguridad son:

e Ensayos estaticos de resistencia sobre las redes y cordeleria.

e Ensayo dindmico de resistencia sobre el sistema.
El informe del ensayo (emitido por un laboratorio de una entidad independiente del fabricante) deberd hacer
referencia a la norma UNE 81652 y contendra:

¢ Una descripcidn de la muestra de ensayo.

¢ Resultado del ensayo.

e La confirmacion de que la red de seguridad, para el tipo de sistema ensayado, cumple todos los requisitos de la

norma UNE 81652.
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